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“Projecto SMS – Solidariedade Médica Social”  

CÂMARA MUNICIPAL DE SILVES REALIZA RASTREIOS MÉDICOS GRATUITOS 

 

Um conjunto de diversos rastreios médicos e acções de sensibilização terão lugar nos 

próximos dias 3, 4, 5 e 6 de Março, em Silves. Esta iniciativa resulta de um protocolo de cooperação 

estabelecido entre o Município de Silves e a Empresa Tecnifar – Indústria Técnica, que permitiu a 

implementação do projecto “SMS – Solidariedade Médica Social”. Estes rastreios terão lugar na Fissul 

e nos quatro Agrupamentos de Escolas do Concelho. 

No edifício Fissul serão realizados exames às populações adulta e idosa, entre as 09h30 e as 

18h00, ininterruptamente. Nos Agrupamentos de Escolas privilegiar-se-ão as crianças do 1º Ciclo do 

Ensino Básico, decorrendo a actividade entre as 09h30 e as 17h30. Efectuar-se-ão, igualmente, com 

a colaboração das unidades móveis do CAD de Faro e do CHBA EPE, rastreios do VIH/Sida e 

recolha/doação de sangue. 

Assim, durante os dias em que decorrerão estas acções, todos os interessados poderão 

efectuar Rastreios Visuais, participar em momentos de sensibilização para a Higiene Oral, fazer 

Avaliações Nutricionais, medições diversas (Tensão Arterial, Glicemia, Colesterol e Índice de Massa 

Corporal), Densitometrias Ósseas (para averiguar da existência ou não de osteoporose), 

Electrocardiogramas e Espirometrias (exames que permitem ver o funcionamento dos pulmões, 

medindo a quantidade de ar que conseguem suportar e a rapidez das expirações). 

No caso dos estabelecimentos de ensino serão efectuados, ainda, Rastreios Visuais às 

crianças sinalizadas para o efeito, bem como uma Acção de Sensibilização para a Higiene Oral a 

todos os alunos. 

Ao todo, esta iniciativa envolverá a participação de 25 técnicos de saúde, entre médicos e 

enfermeiros, para além do staff da Câmara Municipal de Silves, nomeadamente os técnicos do Sector 

de Acção Social – Divisão de Desporto, Juventude e Acção Social, que coordenarão esta iniciativa. 

Para mais informações, os interessados deverão contactar esta Divisão, através dos telefones 282 

440 270 ou 282 440 831. 

 


